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Wir haben flr Sie getffnet:
Mo - Fr 8.00 - 12.30 und 14.00 - 18.00, Sa 8.00 - 12.00

10 Jahre St. Magdalena Apotheke

Was im Jahr 1999 mit dem Apothekenansuchen am Standort des ehemaligen Kindergartens be-
gann, fand am 2.11.2005 mit der Eroffnung unserer Apotheke die Erflillung unseres langgehegten
Traums. Zur offiziellen Erdffnungsfeier am 24.11.2005 kamen zahlreiche Prominente, Kunden,
Geschéftspartner und Kollegen.

Zahlen und Fakten

Wir mdchten Ihnen anhand einiger Zahlen veranschaulichen, wieviel sich in diesen 10 Jahren ereignet hat: Mehr als
2.000.000 Packungen wechselten iiber unsere Tara den Besitzer. Mehr als 7.000 verschiedene Artikel, insgesamt 27.000
Packungen, sind in unserer Apotheke vorratig. 30.000 Lieferungen gewéhrleisteten eine optimale Versorgung unserer
Kunden. Fast 1.000.000 Beratungsgesprache/Kundenkontakte unterstreichen die Wichtigkeit der Apotheke als einen
der letzten Nahversorger. Rund um die Uhr ist eine Apotheke in Ihrer Nahe fiir Sie dienstbereit, so verrichteten wir 330
Nachtdienste, 1/3 davon an Wochenenden oder Feiertagen.

Der Frauenanteil unter unseren Mitarbeiterinnen betrégt 100 %. In diesen 10 Jahren wurden 5 ,Apothekenkinder” ge-
boren. Zurzeit sind 3 Mitarbeiterinnen in Karenz. 15 Mitarbeiterinnen haben insgesamt 19 Kinder, dies unterstreicht, wie
familienfreundlich die Arbeit in der Apotheke ist. AuBerdem haben wir 4 Lehrlinge ausgebildet.
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Blick in die Zukunft

Wir wollen aber nicht nur von der Vergangenheit berichten, sondern auch in die Zukunft schauen und Ihnen wieder
viel Neues bieten. So fiihren wir seit Anfang September die Marke Shiseido (s. Bericht auf der letzten Seite). Um Sie im
Kosmetikbereich noch besser beraten zu kdnnen, haben wir mit Frau Beate Ullmann eine Kosmetikfachberaterin und
Visagistin mit langjahriger Erfahrung aufgenommen. Unser pharmazeutisches Team verstarkt ab Mitte November Frau
Mag. Antonia Adanitsch.

Nahere Informationen zu unseren beiden Jubildumswochen sowie unsere Stammkundenaktionen erhalten Sie in einer
gesonderten Aussendung oder auch auf unserer neuen Homepage oder unserer brandneuen Apotheken-App.

Mdochten Sie regelmaBig (iber unsere Aktivitaten und Aktionen informiert werden, dann melden Sie sich auf unserer
Homepage fiir unseren Newsletter an.

' Die App der St. Magdalena Apotheke
BHRE APOTHEKE in der Hosemimche!
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[E[ﬂl " t@ H [E] II Mag. Karin und Mag. Peter Eder

Wir konnen es selbst kaum glauben, aber es ist
jetzt 10 Jahre her, dass wir unsere St. Magdalena
Apotheke erdffnet haben. Stimmen unserer jetzigen
Stammkunden wie ,endlich haben wir auch unsere
Apotheke® oder ,,das ist, was in St. Magdalena noch
gefehlt hat“, waren damals keine Seltenheit und
bestéatigten unsere Entscheidung, genau hier unse-
re Apotheke gegriindet zu haben. Den bis heute an-
haltenden Aufschwung verdanken wir nicht zuletzt
unseren vielen, treuen Stammkunden, also vielleicht
auch lhnen. Deshalb méchten wir mit Ihnen von 2.11.
bis 14.11.2015 in unseren beiden Jubildumswochen
feiern. Mit vielen Events und Aktionen sowie einigen
Uberraschungen machten wir DANKE sagen.

Veranstaltungen

*Anmeldung bzw. Terminvereinbarung in der
Apotheke oder unter 0732/244000

@ Mi,4.11.2015
Shiseido Verwohntag*

@ Do,5.11.2015,18.30 Uhr
Vortrag: Praktische Anwendungsgebiete
von Mikronahrstoffen

¢) Do, 5. und Fr, 6.11.2015
Uberraschungstage fiir unsere Stammkunden

@ Mo, 9.11. 2015, 18.30 Uhr
Shiseido trifft Mode*

¢) Di,10.11.2015, ab 9.00 Uhr
Crataegutt®**-Promotion

(A] Mi, 11.11.2015, 14.30 - 16.30 Uhr
Kinderschminken mit Frau Doris Kafka

@ Do, 12.11.2015, ganztigig
LINA-Analyse*

" 2.11.-14.11.2015
Schmerzberatungswochen

Postentgelt bar bezahlt!

www.st.magdalena-apotheke.at

**{Jber Wirkung und mdgliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

St. Magdalena Apotheken Info
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Detox-Kur: Auszeit fur den Korper!
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Unser Korper wird immer starker mit Schadstoffen,
Umweltgiften, aber auch Medikamentenriickstanden in
Lebensmitteln belastet. Die Folgen sind Ablagerungen
solcher Giftstoffe im Korper, die den gesamten Organis-
mus belasten oder schwéchen konnen.

Gewichtszunahme, Vollegefiihl, Verdauungsbeschwer-
den, chronische Midigkeit, Haut- und Magenprobleme,
Schlafschwierigkeiten oder ein Gefiihl des Unwohlseins
treten dabei immer haufiger auf. Gerade jetzt, wenn un-
ser Alltagsstress wieder beginnt, bietet sich optimal eine
Detox-Kur an.

Das Natur-Mineral PMA-Zeolith-Klinoptilolith kann hier
unterstiitzend wirken, indem es wie ein Filter freie
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Radikale, Schlacken und energieraubende Toxine im
Korper bindet, die dann auf natiirliche Weise iber den
Darm ausgeschieden werden.
Die freien Radikale werden messbar verringert und be-
wirken hiermit einen verminderten oxidativen Stress auf
alle Zellen in unserem Korper.

Dariiber hinaus beinhaltet Zeolith-Klinoptilolith mehr als
30 wertvolle Mineralstoffe — wie Magnesium, Natrium,
Kalzium und Kalium — die unser Korper fiir lebenswich-
tige Aufgaben nutzt.

Angesammelte Schlacken und Gifte kdnnen somit natiir-
lich ausgeleitet werden, der Korper wird entlastet und
Vitalitat, Wohlbefinden sowie Ausdauer kehren zuriick!

PANACEO

Entgiftung. Starkung. Neue Energie!
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' Kraft zuruck!
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® Erhdhen Sie lhre persdnliche Leistungsfahigkeit fir
Beruf und Alltag

® Starken Sie lhre Immunabwehr
@ Regulieren Sie Ihren Siure-Basen-Haushalt
@ Schiitzen Sie sich vor freien Radikalen
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL
Die Vitarine B6, B12, Niacin und
Vitamin C tragen zu einem normalen
Energiestoffwechsel bei.

HOMOOPATHIE
auf den @ gebracht.

gei Erkaltungen

HOMOOPATHISCHE ARZNEIMITTEL DER DR. PEITHNER KG:

A

DR PEITHIRER KG

@ DHU @ Heel @ Dr. Peithner KG

Wher Witkung wnd miglche wneradonchie Wirkungen informieen Cebraucesintarmation, Ars
eler Apotbeken Haméapat His dient eur Arreue g der krparesesen Begalation

*Die Angebote gelten bei Vorlage unserer Kundenkarte bis 14.11.2015.

Entgeltliche Einschaltung
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Artischocke & Mariendistel fiir die Lebergesundheit

Dass Mariendistel und Artischocke auf Leber, Galle und Verdauung positive Wirkungen zeigen, ist seit Jahr-
hunderten bekannt. Heute sind beide Pflanzen und ihre Wirkstoffe genau untersucht und ihre gesundheits-

fordernden Effekte durch zahlreiche klinische Studien wissenschaftlich dokumentiert und anerkannt.

Entgiftung und Fettverdauung in der Leber

Mit rund 1,5 kg ist die Leber das schwerste und auch das
groBte innere Organ. Bei einer Durchflussrate von ca. 90
Liter Blut pro Stunde wird unser gesamtes Blut tiglich bis
zu 500-mal durch die Leber transportiert. Als wichtigstes
Entgiftungsorgan entsorgt sie Abfallprodukte aus dem
Stoffwechsel, filtert Hormone, macht Umweltgifte und
Fremdstoffe unschéadlich und sorgt fiir den Abbau und die
Ausscheidung von Giften, Medikamenten und Alkohol.
Auch in unterschiedlichen Stoffwechsel-Vorgangen spielt
die Leber eine wichtige Rolle. Sie verarbeitet und spei-
chert lebenswichtige Substanzen wie Fette, EiweiBbau-
steine, Zucker und Vitamine. Fiir die Verdauung von Fett
produziert sie Gallenfliissigkeit, die in der Gallenblase
zwischengelagert und bei Bedarf in den Zwolffinger-
Darm abgegeben wird. Diese ,Gallenséfte“ sind fiir die
Verdauung der fetten Nahrungsbestandteile unverzicht-
bar. Wenn die Gallenproduktion nicht ausreicht, wird eine
fettreiche Mahlzeit schwer verdaulich. Das &uBert sich,
unter anderem, in Beschwerden wie Blahungen, Flatu-
lenzen oder Véllegefiihl.

Die Artischocke (Cynara scolymus)

Schon bei den alten Agyptern und Rémern wurde die
Artischocke als hilfreiches Mittel bei schwer verdau-
lichen, fettreichen Speisen geschatzt. In der traditionellen
Heilkunde wird die Artischocke seit Jahrhunderten bei
Verdauungsbeschwerden wie Vollegefiihl, Ubelkeit und
Bldhungen eingesetzt.

Verantwortlich fiir die verdauungsfordernde Wirkung ist
ein Bitterstoff aus den Bléttern der Artischocken: Cyna-
rin. Durch die Anregung der Gallensaftproduktion und des
Gallenflusses konnen Fette in der Nahrung wesentlich
besser aufgeschlossen werden — die Fettverdauung wird
gefordert.

Hochwertige Extrakte aus Artischockenbldttern besitzen
zusétzlich antioxidative Eigenschaften, fordern die Zellre-
generation und unterstiitzen die Entgiftungstatigkeit der
Leber.

Die Mariendistel (Silybum marianum)

Die Mariendistel liefert wertvolle Wirkstoffe wie Silymarin
zur gezielten Unterstiitzung der Leberfunktion. Silymarin
ist ein natiirlicher Komplex aktiver Pflanzenstoffe, der
antioxidative Eigenschaften besitzt. Dieser Komplex ver-
andert die Struktur der Leberzell-Membranen und sorgt
dafiir, dass Lebergifte schwerer in das Zellinnere eindrin-
gen konnen. Auf diese Weise wird die Leber vor hepatoto-
xischen Stoffen geschiitzt.

Zusatzlich steigert Silymarin die ribosomale Proteinsyn-
these in der Leber, was die Neubildung von Leberzellen
anregt und die Regenerationsfahigkeit der Leber fordert.

Standardisierte Extrakte aus Mariendistelsamen stimulie-
ren auch die Bildung der Gallenfliissigkeit, steigern die
Gallensekretion und unterstiitzen auf natiirliche Weise die
Verdauung.

Artischocke unterstiitzen den Leber- und

auch vor schadlichen ,Freien Fladikaien

ECA-MEDICAL

DER LEBER ZULIEBE . . .

legamed® enthalt den pflanzlichen Extrakt aus den Samen der
Mariendistel (mit 80 % Silymarin) sewie den hochwertigen
Extrakt aus Ntlschackenblanem Amit 10 % Cynarin). Die
wertvallen pﬁanziu:hen Vitalstoffe aus Mariendistel und
Gallenstoffwechsel
auf naturliche Weise und fordern die gesunde Fettverdauung.
Die pflanzlichen Antioxidantien schiitzen die Zellen zusitzlich

_ legamed” I

Mit }'@orkwf@m
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Fitr die F&itwﬂw
wund den Stoffwechsel von Leber und Galle

Mariendistel & Artischocke

Reizhusten?
Festsitzender Schleim?
Produktiver Husten?

BRONCHOSTOP® Hustensifte

wirken in jeder Hustenphase.
www hrnnuhustnu at

BRONCHO
STOP’

Zaubert den Husten weg!
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WUSTEMFASTILLES

GESUNDHEIT [ERILEBEN

HairCaps

SCHLUSS MIT HAARAUSFALL

OKOPHARM

RO CORPOEE SAND

WomanVital

Menox

LASST SIE DIE WECHSELJAHRE VEGESSEN

Wohlfihlen in den
Wechseljahren!
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www.st.magdalena-apotheke.at

OKOPHARM

PRO CORMPPRE SANG

wi.pakphorm.tom
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STRESS Repair
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Die App der St. Magdalena Apotheke

IHRE APOTHEKE in der Hosentasche!

Tolle VORTEILE mit der KOSTENLOSEN
Apotheken-App genieBen.

. m!ﬂ Magoalerna
n Vorbestellung othele
E Treueangehote

direkier Draht
zur Apotheke

n MNachtdienstikalender
ﬂ ... und vieles mehr!

Tun Sie was
dagegen!

Mehr Lust, mehr Spals,
weniger Frust.

OMNi-BiOTiC®
STRESS Repair -

Reduziert str dingte

Entzundungenim Darm, www.stress-repair.at
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nstitut Alergosan Pharmazeutische Produbte Famchungs. und Mertrizhs GmbH

Entdecken Sie das japanische Schonheitsritual!

m If E I D O Gegriindet als Japans erste Apotheke im westlichen Stil, stehen die Produkte von Shiseido seit jeher fiir hdchste

Qualitat und wissenschaftliche Innovation. GenieBen Sie das Gefiihl von einzigartigen, luxuriosen Texturen und
Aktiviert das Immunsystem der Haut - leichten, zarten Diiften fiir pures Wohlbefinden auf Ihrer Haut.
flir sichtbare Resultate.

Mit seinen Wurzeln als pharmazeutisches Unternehmen hat Shiseido in der Kosmetikindustrie stets eine Sonderstellung
eingenommen. Im Mittelpunkt der Entwicklung von Shiseido Produkten — auch von dekorativer Kosmetik — steht immer
das Wohl der Haut.

Optimale Hautpflege bedeutet, alle Faktoren einzubeziehen, die die Haut von innen und auBen beeinflussen. Die Wissen-
schaftler bei Shiseido erforschen sténdig den menschlichen Korper und den Geist, wie deren Funktionen die Haut beein-
flussen und wie diese Zusammenhénge im Hinblick auf die Schonheit der Haut gesteuert werden. Schonheit bedeutet
fiir Shiseido mehr als das duBere Erscheinungsbild: Die Haut ist der Spiegel der Seele: Psychisches uns physisches
Wohlbefinden sind die Grundlage fir eine harmonische Ausstrahlung und &uBere Schonheit. Deshalb sind alle Produkte
in ihrer Wirkung darauf ausgerichtet, die Kraft des Korpers sich selbst zu heilen, zu erhalten und der inneren Schonheit
Ausdruck zu verleihen.

Tradition trifft Innovation

Das élteste Kosmetikunternehmen der Welt steht seit jeher fiir die gelungene Verbindung ferndstlicher Kultur und
Asthetik mit fortschrittlicher westlicher Technologie mit dem Ziel ,,persénlich abgestimmte Schonheit“ — unabhéngig
vom Alter — zu verleihen.

Nach 20 Jahren Forschung und Entwicklung prasentiert Shiseido einen vollig neuen Ansatz der Hautpflege: ULTIMUNE.
So wie das korpereigene Immunsystem den Korper vor negativen duBeren Faktoren schitzt, besitzt auch die Haut
ihre eigenen Abwehrmechanismen gegen zunehmende duBere Einfliisse, Stress und Alterungsprozesse. Ist dieses ge-
schwécht, zeigen sich auf der Haut Probleme, die trotz gezielter Pflege nicht gelost werden kdnnen. ULTIMUNE geht (iber
die Linderung von Hautproblemen hinaus: Die Essenz stérkt die Haut im eigenen Kampf gegen wesentliche Schaden.

e Uberzeugende Ergebnisse in jedem Alter

ULTIMUNE reaktiviert unterschiedliche hauteigene Abwehr- und Schutzmechanismen, mit denen die Haut sich effektiv
(=13 selbst regenerieren kann. Das Ergebnis: Bei regelméBiger Anwendung von ULTIMUNE verdreifacht sich die feuchtig-

ULTIMUNE b keitsspendende Wirkung der gewohnten Pflege. Die Haut fiihlt sich prall und geschmeidig an und gewinnt sichtlich an

Ausstrahlung.

Jetzt kommt mit Shiseido ULTIMUNE Eye die erste immunfordernde Augenpflege, die auch die Wirkung jeder nach-

folgend aufgetragenen Eyecare multipliziert.

Because the beauty is already invol,
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*Die Angebote gelten bei Vorlage unserer Kundenkarte bis 14.11.2015.
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